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平日(月～金) 10:30～19:30 

土曜日       9:30～15:30 

日曜日      休館日 

◆井上カウンセラーによるカウンセリング相談 

7 月 12 日 (土）13：00～【予約制】 

◆服部 Dr.による Dr.相談  

7 月 11 日（金）13：00～【予約制】 

※より多くの方にご利用いただくために、 

初めての方のご予約を優先する場合がございます。 

※今年度の Dr.相談は、基本は第２金曜日となります。 

  

  

 

  

 

   

 

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日常生活に関わる相談等をお受け致します。 

平 日は…①12:00～13:00 ②13:30～19:30 

土曜日は…① 9:30～13:00 ②13:30～17:00 

相談専用☎ 045(251)3992 

 

 

 ７月号

 

 

 

 

 

6/25～予約受付中

(各先着 3 名) 

July,2025 

No.209 

 

 

 

No.167 

開館時間 

QRコードの読み取り、または 

「南区生活支援センター」で検索☆ 
 

 
5（土) SST(Social Skills Training） 13:30～ 

テーマ「行き詰った時の対処法」  
定員 10名程度 参加費無料 
※８月は講師の方の都合によりお休みと 
させていただきます。 

19(土) 誕生会 14:00～ 
定員 10名程度 
参加費：100円 ※誕生月の方は無料 
申込期間：7/1（火）～7/15（火) 
お祝いの出し物、大歓迎！ 
ご予約時にお伝えください。 
皆で誕生月の方をお祝いしましょう♪ 

26（土） メンバーミーティング 10:30～ 
みなさんから事前に寄せられた議題を中心 
にみんなで自由に意見交換をします。 

※時間を 10：00→10：30～に変更しています。 
29（火）夏祭り 15：00～17:00  

詳細は下記の枠をご参照下さい。 

～七夕飾りのお知らせ～ 

毎年準備している七夕飾りを、今年も用意します♪ 

「七夕の願い事」を皆で書きませんか？✨ 

設置時期（予定）：６月２３日（月）～７月７日（月） 

 
～浦舟展示ウィークのお知らせ～ 

展示期間：７月１日（火）～７月４日（金） 

場所：浦舟複合福祉施設１F 

（浦舟地域ケアプラザ入口手前の廊下） 

内容：当生活支援センターの活動内容の紹介等を

行います。 

浦舟複合福祉施設にお立ち寄りの際、当センター

にご興味のある方は是非ご覧くださいませ    

今年も皆で作ろう！夏祭り！！ 

いよいよ祭りの時期がやってきました！ 

急な暑さで辛い日が続きますが、皆で盛り上が

り、この暑さを吹き飛ばしましょう！ 

今年はボッチャ、魚釣り、射的をやります。 

点数制になるので１～３位までは商品が出ます。

何が出るのかはお楽しみに。 

開催日：７月２９日（火）１５：００～１７：００ 

参加費：２００円 

※参加申込期間：７月１日（火）～７月２２日（火） 

申込時に参加費の支払いをお願いします(電話申

込不可)。２３日（水）以降のキャンセルによる返金

はできませんので確認の上、ご了承ください。 

昨年の七夕飾

り の 様 子 で

す。短冊や飾

りは利用者さ

んが作製して

くれました  


